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\ng paggamit , ilegal na paggawa, pagbebenta,
yagdadala, ng nasabing sangkap
nay kaparusahang mabilanggo ng walang
'nsa at pagka-bilanggo habang
y at multa na nagkakahalaga ng mula P500,000
gang P10,000,000.
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PANGKALAHATANG PAKSA

\ng “Shabu” ay ang pangkalyeng turing
sangkap kemikal na Metamphetamine
rochloride. at kilala rin sa tawag na shabs’
s', ‘S’ siopao’, ‘sha’ at ‘ice’.

ANG PINANG-GAGALINGAN
NG SHABU

Ang shabu ay pinupuslit o “Smuggle” sa
sa ng mga nagkakalakal ng droga at mga
dikato. Mayroong din mga tagong
ratoryo sa Pilipinas nagumagawa ng nasabing
agbabawal na gamot

KARANIWANG PORMA O URI
NG SHABU
Ito ay isang puti, walang amoy na kristal o

ralinang pulbos na may mapait malamanhid
lasa.

GAMIT PANG MEDISINA

Sa kasalukuyan, walang gamit pang -
lisina ang sangkap kemikal na ito.

PARAAN NG PAGGAMIT

) mga lulong ay gumagamit ng shabu sa
samagitan ng paglanghap o chasing the
gon, pagsinghot.

VIGA MASAMANG EPEKTO
CUTE’ O MALUBHANG EPEKTO

agkabalisa, irita, wala sa katuwirang asal.
(adaldalan at kawalan ng kontrol sa sarili.
(awalan ng gana sa pagkain at di
makatulog

MGA PISIKAL NA EPEKTO

Pananakit ng dibdib, abnormal na tibok ng
dibdib, mataas na presyon, kumbulsyon at
kamatayan mula sa ‘cardiac arrest’ o paghinto ng
pintig ng puso.

PANGMATAGALANG EPEKTO

Ang matagal at tuloy-tuloy na paggamit ng
shabu at kahit isang beses lang na ‘exposure’ ay
sapat na upang magbunga ng mga palatandaan
ng ‘psychosis’ o aberya sa mentalidad hawig sa
na sakit na ‘schizophernia’ o matinding
maling akala. Ang mga ito ay maaaring
humantong sa marahas at agresibong pagkilos.

llan sa mga sobrang lulong ay nahihirapan
mag isip ng tuwid at gunitain ang mga bagay-
bagay. Walang kakayahang harapin ang mga
problema at realidad sa buhay ay bumababa
rin. Nawawalan din ng interes sa ‘sex’,
ambisyon at motibasyon sa pamumuhay.

Ang mga masisidhing ‘snorter’ o mang-
sisinghot ay makakadanas ng malubhang iritasyon
sa ‘nasal passages’ o lagusan sa ilong at maaaring
magkaroon din ng tissue perforations’ sa kanilang
‘nasal septum’ na ikasasanhi ng pagdurugo ng
ilong

Naka-dokumento rin ang pinsala sa bato,
o sakit sa puso at posibleng pagkamatay sa
‘stroke’.

TOLERANSYA

Ang mga lulong na palaging gumagamit
ng shabu ay kailangan ng pataas at pataas na
kantidad o ‘doses’ para maabot o maramdaman
ang gustong epekto. Ang toleransya ay
umi-epekto pagkaraan ng ilang linggong patuloy na
paggamit.

1
PAGKA-LULONG SIKOLOHIKAL
AT PISIKAL

Ito ay kakakitaan ng pagka-balisa, tensyc
at matinding pagnanasa sa nasabing gamot
hahantong sa sari-saring kilos o gawaing kriminal :
labag sa magandang asal ng lipunar

Ang tinatawag na ‘withdrawal symptom’ ¢
nararanasan kapag ang paggamit ay agarar
ihininto. Kasama dito ang pagkawalang baha
o interes, hypersomia o sobrang pagtulog,
kalungkutan na maaaring magtulak upang ang is
ay magpatiwakal.

ANG EPEKTO NG METAMPHETAMINE
SA PAGBU-BUNTIS

Di dapat mang-abuso sa gamol ang isar
nagdadalangntao. Ang metamphetamin
Hydrochloride o Shabu ay napatunayang sanhi r
‘cardio-vascular animalies’ (masamang pagkakabu
ng ‘blood’ at ‘heart vessels,’), biliary slres
(pagkawala ng lagusan ng tubig-atay) na aabol s
malubhang paninilaw at ‘microcepahaly’ (maliliit r
utak at udlot na pag-iisip) sa mga sanggol ng mg
ina na lulong o gumagamit ng shabu haban
nagdadalang tao.




